Anti-Terror-Kampf

Brandenburg
Selbsm‘vem‘eidigung

éigensfémclige Selbsfveﬁeidigung
Aktive und Spezielle Kérperschulung
Besonders fiir Frauen und Jugendliche

ab 14 Jahren geeignet
PF

Probetraining:
2 Trainingseinheiten maglich

Trainingszeiten

ATK: Mo. und Do. 19:00 — 20:30 Uhr
Kubotan, Tonfa,Tanto Jitsu: Mo. 20:30 — 21:15 Uhr



wowotk-berim.de

guiclo.scl'\weclek@web.cle

Dy
Max-Joset-NMetzger Stralie 1h - 14772 Brandenburg

Telefon: 01577 7849020




